
lkjka'k&

vkt ds bl nkSj esa tgk¡ fodkl dks izR;sd {ks= esa ns[kk tkrk 
gS rFkk fujUrj Økafrdkjh ifjorZuksa dks tUe fn;k tk jgk gS] ogha 
laxhr ds {ks= esa Hkh cgqr izHkkoh rduhdksa dk mi;ksx fd;k tkrk 
gS] ftldk izHkko laxhr rFkk laxhr f'k{kk ij ns[kk tk ldrk gSA 
bySDVªkWfud midj.kksa dks izkS|ksfxdh }kjk lkSaik x;k ,slk ojnku 
gS] ftlds }kjk dbZ lqfo/kk,¡ laxhr txr esa iznku dh xbZ gaS 
ijUrq os ml ojnku ls dkQh gn rd de gS ftlls ml gkfu dks 
ut+jvankt fd;k tk ldrk gS rFkk ,d vU; oSdfYid :i ls 
ml gkfu ls cpk tk ldrk gSA vkt laxhr o laxhr f'k{kk esa 
bySDVªkWfud izkS|ksfxdh ds izpkj&izlkj ds fy, Hkkjr esa ifjiDo 
ekgkSy cu x;k gSA MsLd&VkWi ifCyf'kax] f'k{kk o euksjatu ds 
{ks= esa vksfM;ks&ohfM;ksa vkfn bySDVªkWfud lgk;d ds :i esa] 
jsfM;ks o Vh0oh0 dk;ZØe] bySDVªkWfud xStsV~l vkfn fofo/k 
iz;ksx igys ls gh 'kS{kf.kd izfØ;k esa izos'k dj pqds gSaA 

eq[; 'kCn%bysDVªkWfud midj.k@ bySDVªkWfud xStsVlA 

izLrkouk&

laxhr nksuksa gh izkS|ksfxd dykRed o rduhdh jpukRed 
fØ;kvksa ls tqM+k gS rFkk laxhr esa vfHkO;fDr ds u, :iksa dks 
fodflr djus ds yxkrkj iz;kl Hkh gksrs gS] ftlesa fd izkS|ksfxdh 
ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd :i ls u, midj.kksa o lkW¶Vos;j dk Hkh 
fuekZ.k fd;k tk jgk gSA 

;g vk'p;Z dh ckr ugha gS ;fn ;g dgk tk, dh izkS|ksfxdh 
ls ijEijkxr 'kkL=h; laxhr ds {ks= esa rFkk dykdkjksa ds 
dykcks/k esa dkQh ifjorZu gqvk gSA Hkkjrh; laxhr dh nksuksa 
i)fr;ksa ¼fgUnqLrkuh o dukVZd½ esa izkS|ksfxdh rFkk vk/kqfud 
midj.kksa dk iz;ksx O;olkf;d izf'k{k.k rFkk laxhr f'k{kk nksuksa 
gh {ks=ksa esa ns[kk tkrk gSA bySDVªkWfud laLdj.k dks gekjs le{k 
izLrqr ,d vfr mYys[kuh; dk;Z gSA vkt bySDVªkWfud laxhr 
ok| laxhr fo|kfFkZ;ksa ds eap izn'kZu o nSfud vH;kl esa ilanhnk 
lgk;d ok| cu x, gSaA 

O;olkf;d izf'k{k.kksa esa bySDVªkWfud laxhr ok|&

O;olkf;d izf'k{k.kksa ds varxZr laxhr ds rduhdksa dk 
v/;;u vkerkSj ij ubZ /ofu;ksa dks cukus] izn'kZu djus] 
fjdkfMZax djus] izksaxzkfeax flDosalj ;k vU; laxhr esa gsjQsj 
feJ.k vkSj iqu:Riknu ds fy, izkS|ksfxdh ds jpukRed mi;ksx 
esa lEcfU/kr gSA laxhr izkS|ksfxdh esa var%fo"k; dk;Z dh c<+rh 
Hkwfedk ds dkj.k ubZ laxhr rduhdksa dks fodflr djus okys 
O;fDr;ksa dks dEI;wVj izksxzkfeax] dEI;wVj gkMZos;j fMt+kbu 
/ofudh fjdkWMZ fuekZ.k ;k vU; {ks=ksa esa i`"BHkwfe ;k izf'k{k.k gks 
ldrk gS rFkk laxhr izkS|ksfxdh dk;ZØeksa esa bathfu;fjax] 
dEI;wVj laxhr] vkWfM;ks&fot+qvy mRiknu vkSj iksLV&izksMD'ku] 
ekLVfjax] fQYe vkSj eYVhehfM;k izksMD'ku rFkk vkWfM;ks ds fy, 
dfj;j ds fy, Nk=ksa dks izf'kf{kr djrs gSaA 

laxhr f'k{kk esa bySDVªkWfud ok|ksa dk mi;ksx&

Lukrd rFkk LukrdksÙkj Lrj ij dkWyst fMIyksek vkSj 
fo'ofo|ky; dh fMxzh lfgr dbZ vyx&vyx 'kSf{kd Lrjksa ij 
laxhr rduhd fl[kkbZ tkrh gSA bySDVªkWfud vkSj fMftVy 
laxhr rduhdks dk O;kid :i ls mPp fo|ky;] dkWyst vkSj 
fo'ofo|ky; ds laxhr dk;ZØeksa esa Nk=ksa dks izf'k{k.k nsus ds 
fy, o laxhr f'k{kk esa lgk;rk ds fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA 
rcyk] gkjeksfu;e] rkuiwjk vkfn ijEijkxr ok|ksa dk fuekZ.k 
vR;Ur dq'ky dkjhxjksa }kjk midj.kksa rFkk Je xgu rduhd ds 
mi;ksx }kjk fd;k tkrk gSA laxhrKksa dks ok|ksa ds bl ijEijkxr 
laLdj.k ds vUrxZr rcyk] gkjeksfu;e o rkuiwjk }kjk eap 
izn'kZu esa laxr o nSfud vH;kl gsrq fdlh vU; O;fDr vFkok 
laxrdkj ij fuHkZj jguk iM+rk gS ftlls os fnu ;k jkr fdlh Hkh 
le; LosPNkuqlkj fdlh Hkh vof/k rd vH;kl djus esa l{ke ugha 
gks ikrs gSaA dqN is'ksoj laxhrK gh blesa l{ke gksrs gSaA 

blds lkFk gh laxhr lh[kus esa fo|kfFkZ;ksa dks Hkh dkQh 
dfBukbZ gksrh gSA mUgsa Loj rFkk rky dks le>us esa Hkh dkQh 
le; yx tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks vyx ls iSlk nsdj laxrdkj 
dh enn ysuh iM+rh gSA ok|kssa esa bySDVªkWfud laLdj.k esa 
laxhrdkj o laxhr fo|kfFkZ;ksa dh mi;qZDr lHkh leL;kvksa dks 
dqN gn rd de dj fn;k gSA blh dkj.k bu ok|ksa dh lLrh 
dher ij cM+s iSekus ij mRiknu c<+k gSA 
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bySDVªkWfud lgk;d ok|ksa ds vU; egRo rFkk vko';drk,¡&

;s bySDVªkWfud lgk;d ok| O;olkf;d :i ls lqfo/kktud gS] 
D;ksafd tc ge laxhr ok|ksa dks ,d 'kgj ls nwljs 'kgj ysdj 
tkrs gSa rks blesa cgqr vlqfo/kk gksrh gS D;ksafd ;s cgqr gh uktqd 
o ns[kHkky dj j[kus okys ok| gksrs gSa] rFkk buds VwVus o fcxM+us 
dk Mj lnSo cuk jgrk gSA dkj o VSEiksa vkfn esa j[kus o ysdj 
cSBus esa dfBukbZ gksrh gS] lkFk gh bls fons'k ys tkus esa Hkh dkQh 
dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 'kk;n] ;g lc ns[krs gq, 
gh bldk vkfo"dkj fd;k x;k gSA bl n`f"V ls ;g lgh Hkh gSA 

,d vPNs ls fMt+kbu fd, gq, bySDVªkWfud ok|ksa dk vPNh 
e'khuksa o mPp rduhdh izfØ;k }kjk lkewfgd mRiknu fd;k 
tkrk gS] tksfd izn'kZu dh ,d ;Fkksfpr xq.koÙkk dk fo'okl Hkh 
fnykrs gS] ftls ekik Hkh tk ldrk gSA

bu ok|ksa dk egRo bl dkj.k vkSj Hkh c<+ tkrk gS fd buds 
j[kj[kko esa de [kpkZ vkrk gS] ykus o ys tkus dh lqfo/kk mi;ksx 
djus esa vklkuh vkfn lqfo/kk,¡ Hkh miyC/k gSA bu ok|ksa dk lcls 
ldkjkRed fcUnq VkWuy DokfyVh gSA budh VkWuy DokfyVh 
yxHkx ijEijkxr ok|ksa ds leku gh gksrh gSA laxhrdkj o 
laxhr fo|kFkhZ bySDVªkWfud ok|ksa }kjk fdlh Hkh le; ?kaVksa 
vH;kl dj ldrs gSa] ftlls fujUrj vH;kl gh lQyrk dh 
dq¡th dh dgkor vklkuh ls pfjrkFkZ gksrh gSA

bl izdkj fl) gksrk gS fd bu bySDVªkWfud ok|ksa us laxhr 
lh[kus rFkk laxhr&izn'kZu ds fy, cgqr lkjs yksxksa dks izsfjr 
fd;k gSA bu ok|ksa dh vko';drk rFkk egRo dks Hkkjrh; 
'kkL=h; laxhr fo'ks"kr% fgUnqLrkuh laxhr esa dHkh Hkh udkjk ugha 
tk ldrk gSA

fu"d"kZ&

laxhr txr esa tgk¡ bu oSKkfud midj.kksa dh lqfo/kkvksa ls dbZ 
ykHkksa dk vadu fd;k x;k gS] ogh bl lqfo/kk ls gkfu Hkh eglwl 
dh xbZ gS] ftlesa ns[kk x;k gS fd bySDVªkWfud ok|ksa ls izsj.kk dh 
deh gksrh gS rFkk ?kj ;k dsUnz esa cSBdj fQft+dy izSfDVl ds 
fy, rks lgk;d gksrk gS ysfdu eSaVy izSfDVl ds fy, eSU;qvy 
ok|ksa dk mi;ksx djuk vkrk gS rFkk Jqfr;ksa dk Kku izkIr gksrk 
gSA tgk¡ ,d vksj laxhrkj Hkh viuh ;ksX;rk o eap izn'kZu esa o`f) 
gsrq bu bySDVªkWfud ok|ksa dh lg"kZ Lohdkj dj jgs gSA

vr% ;g Li"V gksrk gS fd bySDVªkWfud ok|ksa dk iz;ksx ijEijkxr 
lgk;d ok|ksa ds fodYi ds rkSj ij gks jgk gS tks fd 'kkL=h; 
laxhr ds izpkj&izlkj rFkk uohu laxhr fo|kfFkZ;ksa ds vH;kl 
l= gsrq Hkh fo'ks"k :i ls ykHkizn gSA
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